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РЕАЛІЗАЦІЯ ПРАВА НА СВОБОДУ ВИРАЖЕННЯ: 
ДОСВІД ОКРЕМИХ ЄВРОПЕЙСЬКИХ КРАЇН

Постановка проблеми. Пðàâî íà ñâîáîäó âèðàæåííÿ є îäíèì ³ç ôóí-
äàìåíòàëüíèõ (îñíîâîïîëîæíèõ) ïðàâ ëþäèíè ³ íàð³æíèì êàìåíåì ñèñ-
òåìè äåìîêðàòè÷íèõ ö³ííîñòåé. В òîé æå ÷àñ, íåçâàæàþ÷è íà þðèäè÷íå 
âèçíàííÿ äàíîãî ïðàâà íà «ð³âí³ êîíñòèòóö³¿», éîãî ðåàë³çàö³ÿ ÿê ó êðà¿íàõ 
Єâðîïè, òàê ³ ñâ³òó є ð³çíîþ. Ç îãëÿäó íà ùî âåêòîð íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
ñïðÿìîâóєòüñÿ ñàìå íà âèâ÷åííÿ äîñâ³äó ðåàë³çàö³¿ äàíîãî ïðàâà â îêðåìèõ 
єâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ.

Стан дослідження. Р³çíîìàí³òíèì àñïåêòàì ïðàâà íà ñâîáîäó âèðà-
æåííÿ ïðèñâÿ÷åíî ïðàö³: Þ. Кèðè÷åíêà, К. Íàñòå÷êî, Т. Сë³íüêî, Е. Т³òêî, 
С. Шåâ÷óêà, Þ. Шåìøó÷åíêà, Л. Яðìîë òà ³íøèõ. В òîé æå ÷àñ, âàðòî 
êîíñòàòóâàòè, ùî ïèòàííþ ñàìå ðåàë³çàö³¿ âêàçàíîãî ïðàâà, çîêðåìà â êðà-
¿íàõ Єâðîïè, óâàãè ìàéæå íå ïðèñâÿ÷åíî, ùî ³ çóìîâëþє àêòóàëüí³ñòü 
îáðàíî¿ òåìè.

Метою статті є äîñë³äæåííÿ ïîçèòèâíèõ ³ íåãàòèâíèõ àñïåêò³â ðåàë³çà-
ö³¿ ïðàâà íà ñâîáîäó âèðàæåííÿ â îêðåìèõ єâðîïåéñüêèõ äåðæàâàõ.

Виклад основного матеріалу. Іíñòèòóò ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè є îäíèì 
³ç íàéâàæëèâ³øèõ ³íñòèòóò³â ïðàâîâîãî ñòàòóñó îñîáè, ÿêèé îá’єêòèâíî 
є ì³ðèëîì äîñÿãíåíü ñóñï³ëüñòâà, ïîêàçíèêîì ð³âíÿ éîãî öèâ³ë³çîâàíîñò³. 
Àäæå çà äîïîìîãîþ öüîãî ³íñòèòóòó îñîáèñò³ñòü äîëó÷àєòüñÿ äî ìàòåð³-
àëüíèõ ³ äóõîâíèõ áëàã ñóñï³ëüñòâà, äî ìåõàí³çì³â âëàäè, çàêîííèõ ôîðì 
âîëåâèÿâëåííÿ ³ ðåàë³çàö³¿ âëàñíèõ ³íòåðåñ³â [1, ñ. 5].

Кîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè â ñòàòò³ 34 ïðîãîëîøóє, ùî êîæíîìó ãàðàíòóєòü-
ñÿ ïðàâî íà ñâîáîäó äóìêè ³ ñëîâà, íà â³ëüíå âèðàæåííÿ ñâî¿õ ïîãëÿä³â ³ 
ïåðåêîíàíü. Кîæåí ìàє ïðàâî â³ëüíî çáèðàòè, çáåð³ãàòè, âèêîðèñòîâóâàòè ³ 
ïîøèðþâàòè ³íôîðìàö³þ óñíî, ïèñüìîâî àáî â ³íøèé ñïîñ³á - íà ñâ³é âèá³ð. 
Çä³éñíåííÿ öèõ ïðàâ ìîæå áóòè îáìåæåíå çàêîíîì â ³íòåðåñàõ íàö³îíàëü-
íî¿ áåçïåêè, òåðèòîð³àëüíî¿ ö³ë³ñíîñò³ àáî ãðîìàäñüêîãî ïîðÿäêó ç ìåòîþ 
çàïîá³ãàííÿ çàâîðóøåííÿì ÷è çëî÷èíàì, äëÿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ íàñåëåííÿ, 
äëÿ çàõèñòó ðåïóòàö³¿ àáî ïðàâ ³íøèõ ëþäåé, äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðîçãîëîøåí-
íþ ³íôîðìàö³¿, îäåðæàíî¿ êîíô³äåíö³éíî, àáî äëÿ ï³äòðèìàííÿ àâòîðèòåòó 
³ íåóïåðåäæåíîñò³ ïðàâîñóääÿ [2].

Кîíñòèòóö³éíå ïðàâî êîæíîãî íà ñâîáîäó äóìêè ³ ñëîâà ³ íà â³ëüíå 
âèðàæåííÿ ñâî¿õ ïîãëÿä³â ³ ïåðåêîíàíü, ÿê â³äçíà÷àє Þ. Шåìøó÷åíêî, ç 
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þðèäè÷íî¿ òî÷êè çîðó, ïîëÿãàє â ìîæëèâîñò³ êîæíî¿ îñîáèñòîñò³ ñàìîñò³é-
íî âèçíà÷àòè äëÿ ñåáå ñèñòåìó ìîðàëüíèõ, äóõîâíèõ òà ³íøèõ ö³ííîñòåé òà 
â³ëüíî, áåç áóäü-ÿêîãî ³äåîëîã³÷íîãî ÷è ³íøîãî êîíòðîëþ îïðèëþäíþâàòè 
ñâî¿ äóìêè, øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ áóäü-ÿêèõ çàñîá³â ¿õ âèðàæåííÿ, ó òîìó 
÷èñë³, ÷åðåç ïîøèðåííÿ ³íôîðìàö³¿ ó ôîðì³ ïîãëÿä³â ³ ïåðåêîíàíü ùîäî 
ð³çíèõ ïèòàíü ïîë³òè÷íîãî, åêîíîì³÷íîãî, êóëüòóðíîãî, äóõîâíîãî æèòòÿ 
ñóñï³ëüñòâà ³ äåðæàâè [3, ñ. 64-71]. 

Íà íàø ïîãëÿä, ïîÿâà â óêðà¿íñüê³é êîíñòèòóö³¿ ïîíÿòòÿ «ñâîáîäà âèðà-
æåííÿ ñâî¿õ ïîãëÿä³â ³ ïåðåêîíàíü» є íàñë³äêîì ïåðåéíÿòòÿ ì³æíàðîäíèõ 
ïðàâîëþäèííèõ ñòàíäàðò³â, â ÿêèõ çàêð³ïëþєòüñÿ ïðàâî íà ñâîáîäó âèðà-
æåííÿ (ïîãëÿä³â) («the right to freedom of expression»), çîêðåìà: Çàãàëüíî¿ 
äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè, Кîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò ïðàâ ëþäèíè ³ îñíîâîïîëîæ-
íèõ ñâîáîä, М³æíàðîäíîãî ïàêòó ïðî ãðîìàäÿíñüê³ ³ ïîë³òè÷í³ ïðàâà. 

Яê ï³äêðåñëþєòüñÿ ó Дîïîâ³ä³ Сïåö³àëüíîãî äîïîâ³äà÷à ç ïèòàíü ïðî 
çàîõî÷åííÿ ³ çàõèñòó ïðàâà íà ñâîáîäó ïåðåêîíàíü ³ ¿õ â³ëüíå âèðàæåííÿ 
ïàíà Àá³äà Хóññåéíà, ñóòòєâèì àñïåêòîì ïðàâà íà ñâîáîäó ïåðåêîíàíü ³ 
¿õ â³ëüíå âèðàæåííÿ, є äâîєäèíà êîíöåïö³ÿ ñâîáîäè, ÿêà ëåæèòü â îñíîâ³ 
öüîãî ïðàâà. Цÿ äâîєäèíà êîíöåïö³ÿ ñâîáîäè â çíà÷í³é ì³ð³ âèçíà÷àє ò³ 
ñôåðè, íà ÿê³ ðîçïîâñþäæóєòüñÿ çàõèñò öüîãî ïðàâà. Дâîìà îñíîâíèìè 
åëåìåíòàìè êîíöåïö³¿ ñâîáîäè є «ñâîáîäà äîñòóïó äî äåðæàâè» ³ «ñâîáîäà 
â³ä äåðæàâè». Пåðøèé åëåìåíò ñòîñóєòüñÿ ó÷àñò³ ³íäèâ³äóóìà â ñïðàâàõ 
äåðæàâè. В íüîìó ïðèñóòí³é äîäàòêîâèé â³äò³íîê «êîëåêòèâíîñò³», ³ ç íüîãî 
âèò³êàþòü ïðàâà ³íäèâ³äóóìà íà ç³áðàííÿ ³ íà ñòâîðåííÿ ñâî¿õ îðãàí³çà-
ö³é. Дðóãèé åëåìåíò ñòîñóєòüñÿ îñîáèñòîãî æèòòÿ ³íäèâ³äóóìà ³ ïåðåäáà-
÷àє éîãî óñåñòîðîííþ îõîðîíó â³ä áóäü-ÿêîãî íåïðàâîì³ðíîãî çîâí³øíüîãî 
âòðó÷àííÿ. Ó äàíîìó âèïàäêó äåðæàâà, â ïðèíöèï³, íå çîáîâ’ÿçàíà çàáåç-
ïå÷óâàòè öå ïðàâî øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ïîçèòèâíèõ çàõîä³â. Дåðæàâí³ 
îðãàíè çîáîâ’ÿçàí³ âòðó÷àòèñÿ ëèøå â òèõ âèïàäêàõ, êîëè â³ëüíå âèðàæåí-
íÿ ïåðåêîíàíü áåçïîñåðåäíüî çà÷³ïàє ïðàâà ³íøèõ ³íäèâ³äóóì³â àáî ÿâëÿє 
ñîáîþ ïðÿìó çàãðîçó äëÿ ñóñï³ëüñòâà [4, ñ. 6].

В³ò÷èçíÿíà äîñë³äíèöÿ Л. Яðìîë, ðîçãëÿäàþ÷è ñâîáîäó âèðàæåííÿ 
ïîãëÿä³â ëþäèíè â ÿêîñò³ ïðèðîäíîãî ïðàâà òà ñóá’єêòèâíîãî þðèäè÷íîãî 
ïðàâà, ïðèéøëà äî âèñíîâêó, ùî ñâîáîäà âèðàæåííÿ ïîãëÿä³â ëþäèíè ÿê 
ïðèðîäíå ïðàâî – öå ìîæëèâ³ñòü ëþäèíè âèðàæàòè âíóòð³øíüî òà íàçî-
âí³, â áóäü-ÿê³é ôîðì³ ñòàâëåííÿ éìîâ³ðí³ñíîãî õàðàêòåðó äî òåïåð³øí³õ, 
ìèíóëèõ ÷è ìàéáóòí³õ ÿâèù, ïðîöåñ³â, ïîä³é, ôàêò³â ä³éñíîñò³ àáî äàâàòè 
¿õ îö³íêó [5, ñ. 12]. Сâîáîäà æ âèðàæåííÿ ïîãëÿä³â ÿê ñóá’єêòèâíå þðèäè÷-
íå ïðàâî – öå ìîæëèâ³ñòü ëþäèíè â³ëüíî âèðàæàòè ñâî¿ ïîãëÿäè, çáèðàòè, 
øóêàòè, îäåðæóâàòè, ô³êñóâàòè, çáåð³ãàòè, âèêîðèñòîâóâàòè ³ ïîøèðþâà-
òè ³íôîðìàö³þ òà ³äå¿ óñíî, ïèñüìîâî àáî â ³íøèé ñïîñ³á íà ñâ³é âèá³ð 
[6, ñ. 381].

Фóíäàìåíòàëüíà âàæëèâ³ñòü ñâîáîäè âèðàæåííÿ (ïîãëÿä³â), âêëþ÷àþ÷è 
ïðèíöèïè ð³çíîìàí³òòÿ ³ ïëþðàë³çìó, ïîëÿãàє â òîìó, ùî âîíà îäíî÷àñíî 
çà ñâîєþ ñóòòþ є ÿê âàæëèâèì ³íñòðóìåíòîì çàõèñòó âñ³õ ³íøèõ ïðàâ, òàê 
³ îñíîâíèì åëåìåíòîì äåìîêðàò³¿ [7, ñ. 3].

Íåçâàæàþ÷è íà þðèäè÷íå âèçíàííÿ äàíîãî ïðàâà íà «ð³âí³ êîíñòèòó-
ö³¿», éîãî ðåàë³çàö³ÿ ÿê ó êðà¿íàõ Єâðîïè, òàê ³ ñâ³òó є ð³çíîþ.
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Çã³äíî ç âèñíîâêàìè М³æíàðîäíî¿ ïðàâîçàõèñíî¿ îðãàí³çàö³¿ Freedom 
House, ÿêà çàéìàєòüñÿ ï³äòðèìêîþ ³ äîñë³äæåííÿì ñòàíó äåìîêðàò³¿, ïîë³-
òè÷íèõ ñâîáîä ³ äîòðèìàííÿ îñíîâíèõ ïðàâ ëþäèíè â ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³-
òó – çà îñòàííє äåñÿòèë³òòÿ ñïîñòåð³ãàєòüñÿ ñâ³òîâà òåíäåíö³ÿ ïîã³ðøåííÿ 
ñòàíó ñâîáîäè çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿; íîâ³ ôîðìè ðåïðåñ³é â³äáóâà-
þòüñÿ ÿê ó â³äêðèòèõ ñóñï³ëüñòâàõ, òàê ³ â àâòîðèòàðíèõ äåðæàâàõ. П³ä-
êðåñëþєòüñÿ, ùî öÿ òåíäåíö³ÿ є íàéá³ëüø ãîñòðîþ â Єâðîï³, ÿêà ðàí³øå 
ââàæàëàñÿ áàñò³îíîì óñòàëåíèõ ñâîáîä [8].

Сïðîáóєìî äîñë³äèòè äîñâ³ä îêðåìèõ єâðîïåéñüêèõ êðà¿í â ñôåð³ ðåàë³-
çàö³¿ äàíîãî ïðàâà.

Швеція. Пåðø çà âñå, õîò³ëîñÿ á ïî÷àòè ç³ Шâåö³¿, îñê³ëüêè ñàìå âîíà 
є ðîäîíà÷àëüíèöåþ ïåðøîãî â ñâ³ò³ çàêîíó, ÿêèé îõîðîíÿâ ñâîáîäó ñëîâà. 
Вæå ïîíàä äâà ñòîë³òòÿ â êðà¿í³ íàäàєòüñÿ îñîáëèâà çíà÷èì³ñòü ïðàâó íà 
ñâîáîäó âèðàæåííÿ (ïîãëÿä³â), ÿêå âèçíàíå âàæëèâèì äåìîêðàòè÷íèì ïðà-
âîì.

Фàêòè÷íî, Шâåö³ÿ є єäèíîþ êðà¿íîþ, äå ïèòàííÿ ñâîáîäè ïðåñè, ñâîáî-
äè âèðàæåííÿ òà ñâîáîäè ³íôîðìàö³¿, à òàêîæ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ¿õ ïîðó-
øåííÿ äåòàëüíî ïðîïèñàí³ ó Кîíñòèòóö³¿, à íå ó çàêîíàõ ÷è ï³äçàêîííèõ 
àêòàõ [9, ñ. 136].

Ó Шâåö³¿ ãàðàíòóєòüñÿ ïðàâî ìàòè äóìêó ïðî áóäü-ùî ³ ãîâîðèòè ìàéæå 
âñå, ùî õî÷åòå. Вè ìàєòå ïðàâî â³ëüíî ñàìîâèðàæàòèñÿ ïî ðàä³î, òåëåáà-
÷åííþ òà Іíòåðíåòó. Îñíîâíèé çàêîí ïðî ñâîáîäó âèðàæåííÿ (ïîãëÿä³â) 
âèçíà÷àє ö³ ïðàâà. В³í òàêîæ îïèñóє òå, ùî íå äîçâîëåíî, íàïðèêëàä, 
íàêëåï ÷è ïóáë³÷íå îáðàæåííÿ ³íøî¿ ëþäèíè. Çàêîí áóëî ðîçøèðåíî ðàçîì 
³ç ðîçðîáêîþ íîâèõ çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿. Пðèêëàäè ìîæëèâèõ çëî÷è-
í³â ïðîòè Îñíîâíîãî çàêîíó ïðî ñâîáîäó âèðàæåííÿ ïîãëÿä³â âêëþ÷àþòü 
ô³ëüìè ç åëåìåíòàìè ñåêñóàëüíîãî íàñèëüñòâà ÷è çàãðîçà áåçïåö³ êðà¿íè 
÷è ñóñï³ëüñòâà ÷åðåç ïóáë³êàö³þ ÷îãîñü, ùî ñòîñóєòüñÿ çðàäè ÷è øïèãóí-
ñòâà. Сâîáîäà ïðåñè îçíà÷àє, ùî êîæåí ìîæå â³ëüíî ïóáë³êóâàòè êíèãè, 
æóðíàëè òà ãàçåòè çà ñâî¿ì áàæàííÿì. Дåðæàâí³ îðãàíè íå ìàþòü ïðàâà 
ïåðåâ³ðÿòè àáî öåíçóðóâàòè òå, ùî áóëî íàïèñàíî çàçäàëåã³äü. Бóäü-õòî 
ìàє ïðàâî ïîøèðþâàòè áóäü-ÿêó ³íôîðìàö³þ, ùî ¿ì ïîäîáàєòüñÿ, ó äðóêî-
âàíîìó âèãëÿä³ çà óìîâè äîòðèìàííÿ çàêîíîäàâñòâà [10].

Ó ñòàòò³ 5 Рîçä³ëó 1 Îñíîâíîãî çàêîíó ïðî ñâîáîäó âèðàæåííÿ (ïîãëÿ-
ä³â) âêàçóєòüñÿ, ùî áóäü-ÿêà îñîáà, ÿê³é äîðó÷åíî ïðèéìàòè ð³øåííÿ ùîäî 
çëîâæèâàíü ñâîáîäîþ âèðàæåííÿ ïîãëÿä³â àáî ³íøèì ñïîñîáîì íàãëÿäó çà 
äîòðèìàííÿì öüîãî Îñíîâíîãî Çàêîíó, ïîâèííà ìàòè íà óâàç³, ùî ñâîáîäà 
âèðàæåííÿ ïîãëÿä³â є îñíîâîþ â³ëüíîãî ñóñï³ëüñòâà. В³í àáî âîíà ïîâèíí³ 
ñïðÿìîâóâàòè ñâîþ óâàãó çàâæäè íà ìåòó, à íå íà ìàíåðó âèêëàäó. Ó ðàç³ 
ñóìí³â³â - âèïðàâäàòè, à íå çàñóäæóâàòè [11, ñ. 202]. Íà íàø ïîãëÿä, âêàçà-
íà íîðìà â³äîáðàæàє îñíîâíèé ïðèíöèï, ÿêèé є ôóíäàìåíòàëüíèì â çàáåç-
ïå÷åíí³ âêàçàíîãî ïðàâà â Шâåö³¿.

Литва. В³äïîâ³äíî äî ñò. 25 Кîíñòèòóö³¿ Лèòîâñüêî¿ Рåñïóáë³êè, êîæåí 
ìàє ïðàâî íà âëàñí³ ïåðåêîíàííÿ òà ¿õ â³ëüíå âèðàæåííÿ. Í³õòî íå ïîâè-
íåí ïåðåøêîäæàòè øóêàòè, îòðèìóâàòè àáî ïåðåäàâàòè ³íôîðìàö³þ òà ³äå¿. 
Сâîáîäà âèðàæåííÿ ïåðåêîíàíü, òàê ñàìî ÿê îòðèìàííÿ òà ïåðåäà÷à ³íôîð-
ìàö³¿ íå ìîæå áóòè îáìåæåíà ³íàêøå, í³æ çàêîíîì, êîëè öå íåîáõ³äíî äëÿ 
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çàõèñòó çäîðîâ'ÿ ëþäèíè, ÷åñò³ ÷è ã³äíîñò³, ïðèâàòíîãî æèòòÿ ÷è ìîðàë³ 
àáî äëÿ çàõèñòó êîíñòèòóö³éíîãî ëàäó. Сâîáîäà âèðàæåííÿ ïåðåêîíàíü òà 
ïåðåäàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïîâèííà áóòè íåñóì³ñíîþ ç êðèì³íàëüíèìè ä³ÿìè 
- ðîçïàëþâàííÿì íàö³îíàëüíî¿, ðàñîâî¿, ðåë³ã³éíî¿ ÷è ñîö³àëüíî¿ íåíàâè-
ñò³, ï³äáóðþâàííÿì äî íàñèëüñòâà ÷è äèñêðèì³íàö³¿, à òàêîæ ç íàêëåïîì 
³ äåç³íôîðìàö³єþ. Гðîìàäÿíè ìàþòü ïðàâî îòðèìóâàòè â óñòàíîâëåíîìó 
çàêîíîäàâñòâîì ïîðÿäêó áóäü-ÿêó ³íôîðìàö³þ, ùî çáåð³ãàєòüñÿ ùîäî íèõ 
äåðæàâíèìè óñòàíîâàìè [12].

В³äïîâ³äíî äî ñò. 9 Çàêîíó Лèòîâñüêî¿ Рåñïóáë³êè «Пðî ³íôîðìóâàí-
íÿ ñóñï³ëüñòâà», êîæíà îñîáà ìàє ïðàâî ïóáë³÷íî êðèòèêóâàòè ä³ÿëüí³ñòü 
äåðæàâíèõ îðãàí³â ³ óñòàíîâ, îðãàí³â ³ óñòàíîâ ñàìîâðÿäóâàííÿ, à òàêîæ 
ïîñàäîâèõ îñ³á. В Лèòîâñüê³é Рåñïóáë³ö³ çàáîðîíÿєòüñÿ ïåðåñë³äóâàííÿ çà 
êðèòèêó [13].

Ó ñò. 2 Çàêîíó Лèòîâñüêî¿ Рåñïóáë³êè «Пðî ³íôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà» 
íàäàєòüñÿ âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ ïîíÿòü äàíîãî çàêîíó. Тàê, â àñïåêò³ íàøî-
ãî äîñë³äæåííÿ çâåðòàє íà ñåáå óâàãó ï. 36 âêàçàíî¿ ñòàòò³, äå ì³ñòèòüñÿ 
âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «ïîãëÿä» ï³ä ÿêèì ðîçóì³þòüñÿ «òàê³ ùî ïîäàþòüñÿ â 
çàñîáàõ ³íôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà òî÷êà çîðó, çíàííÿ, ïðèïóùåííÿ, ðîçó-
ì³ííÿ, äóìêè àáî êîìåíòàð³ ïðî ³äå¿ çàãàëüíîãî õàðàêòåðó, îö³íêè ôàêò³â 
³ äàíèõ, ÿâèù àáî ïîä³é, âèñíîâêè ÷è çàóâàæåííÿ ïðî çâ³ñòêè, ïîâ'ÿçàí³ ç 
ðåàëüíèìè ïîä³ÿìè. Пîãëÿä ìîæå ґðóíòóâàòèñÿ íà ôàêòàõ, îáґðóíòîâàíèõ 
àðãóìåíòàõ ³, ÿê ïðàâèëî, є ñóá'єêòèâíèì, òîìó â³äíîñíî íüîãî íå çàñòîñî-
âóþòüñÿ êðèòåð³¿ ïðàâäè ³ òî÷íîñò³, îäíàê â³í ìàє áóòè âèðàæåíèé ÷åñíî 
³ åòè÷íî, áåç ñâ³äîìîãî ïðèõîâóâàííÿ ³ âèêðèâëåííÿ ôàêò³â ³ äàíèõ» [13].

Íà ïî÷àòêó 2019 ðîêó ïðèâåðíóâ äî ñåáå ÷èìàëî óâàãè ç áîêó ëèòîâ-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà Çàêîíîïðîєêò № XIIIP-3118 ïðî âíåñåííÿ çì³í äî ñòà-
òåé 19, 31, 34 (1), 48 òà Дîäàòêó Çàêîíó Лèòîâñüêî¿ Рåñïóáë³êè «Пðî 
³íôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà» [14], â ÿêîìó ì³ñòèëèñÿ, çîêðåìà, ïîëîæåííÿ 
ùîäî çàáîðîíè ðîçì³ùóâàòè â çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ – ³íôîðìàö³¿, çà 
äîïîìîãîþ ÿêî¿, çîêðåìà, «ìîæå áóòè, íàïðèêëàä, ñïîòâîðåíà ³ñòîðè÷íà 
ïàì'ÿòü Лèòîâñüêî¿ Рåñïóáë³êè, ñòèìóëþâàòèñÿ íåäîâ³ðà ³ íåâäîâîëåííÿ 
ñòàíîì Лèòâè òà ¿¿ ³íñòèòóò³â, äåìîêðàòè÷íèì ëàäîì, îáîðîíîþ êðà¿íè, ÿêà 
ìîæå ìàòè íà ìåò³ ïðàãíåííÿ äî ïîãëèáëåííÿ íàö³îíàëüíîãî ³ êóëüòóðíîãî 
ðîçìåæóâàííÿ, îñëàáëåííÿ íàö³îíàëüíî¿ ñàìîáóòíîñò³ ³ ãðîìàäÿíñüêîñò³, 
îñëàáëåííÿ ð³øó÷îñò³ ãðîìàäÿí çàõèùàòè ñâîþ äåðæàâó ÷è ³íø³ øëÿõè 
íàäàííÿ ñïðÿìîâàíîãî ïðîòè ³íòåðåñ³â íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè Лèòîâñüêî¿ 
Рåñïóáë³êè âïëèâè íà äåìîêðàò³þ, âèáîð÷³ ïðîöåñè, ïàðò³éíó ñèñòåìó êðà-
¿íè» [15]. 

Азербайджан. В³äïîâ³äíî äî ñò. 47 Кîíñòèòóö³¿ Àçåðáàéäæàíñüêî¿ Рåñ-
ïóáë³êè, êîæåí âîëîä³є ñâîáîäîþ äóìêè ³ ñëîâà. Í³õòî íå ìîæå áóòè ïðè-
ìóøåíèé äî âèðàæåííÿ ñâî¿õ äóìîê ³ ïåðåêîíàíü àáî â³äìîâè â³ä íèõ. Íå 
äîïóñêàþòüñÿ àã³òàö³ÿ ³ ïðîïàãàíäà, ÿê³ ðîçïàëþþòü ðàñîâèé, íàö³îíàëü-
íèé, ðåë³ã³éíèé, ñîö³àëüíèé ³ çàñíîâàíèé íà áóäü-ÿêèõ ³íøèõ êðèòåð³ÿõ 
ðîçáðàò ³ âîðîæíå÷ó [16].

Çã³äíî ç ïîëîæåííÿìè ñò. 3 Кîíñòèòóö³éíîãî Çàêîíó Àçåðáàéäæàíñüêî¿ 
Рåñïóáë³êè «Пðî ðåãóëþâàííÿ çä³éñíåííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè â Àçåðáàé-
äæàíñüê³é Рåñïóáë³ö³», ïåðåäáà÷åí³ Кîíñòèòóö³єþ Àçåðáàéäæàíñüêî¿ Рåñ-
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ïóáë³êè ³ ì³æíàðîäíèìè äîãîâîðàìè, ó÷àñíèêàìè ÿêèõ є Àçåðáàéäæàíñüêà 
Рåñïóáë³êà, ïðàâà ³ ñâîáîäè ëþäèíè ìîæóòü îáìåæóâàòèñÿ ò³ëüêè çàêîíîì. 
Îáìåæåííÿ, ÿê³ ââîäÿòüñÿ â³äíîñíî ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè, íå ïîâèíí³ çì³-
íþâàòè ñóò³ äàíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä; ïîâèíí³ áóòè íàïðàâëåí³ íà çàêîííó ö³ëü, 
ïåðåäáà÷åíó Кîíñòèòóö³єþ Àçåðáàéäæàíñüêî¿ Рåñïóáë³êè ³ öèì Кîíñòèòó-
ö³éíèì Çàêîíîì, ³ áóòè ñï³âðîçì³ðíèìè ç äàíîþ ö³ëëþ. Пðàâà ³ ñâîáîäè, 
íàð³âí³ ç ï³äñòàâàìè, âêàçàíèìè ó ÷àñòèí³ ІІІ ñòàòò³ 71 Кîíñòèòóö³¿ Àçåðáàé-
äæàíñüêî¿ Рåñïóáë³êè, ìîæóòü îáìåæóâàòèñÿ ç ìåòîþ ãàðàíòóâàííÿ çä³éñ-
íåííÿ ³ çàõèñòó ïðàâ ³ ñâîáîä ³íøèõ ëþäåé. Вêàçàíà ó ñò. 47 Кîíñòèòóö³¿ 
ñâîáîäà ñëîâà, íàð³âí³ ç ³íøèìè ï³äñòàâàìè, ìîæå îáìåæóâàòèñÿ â ³íòåðåñàõ 
äåðæàâíî¿ áåçïåêè, äëÿ çàõèñòó çäîðîâ’ÿ ³ ìîðàë³, ïðàâ ³ ñâîáîä ³íøèõ îñ³á, ç 
ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ çëî÷èíó, â òîìó ÷èñë³ äëÿ çàïîá³ãàííÿ çàâîðóøåííÿì, 
äëÿ çàõèñòó ãðîìàäñüêî¿ áåçïåêè, äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ³íòåðåñ³â òåðèòîð³àëüíî¿ 
ö³ë³ñíîñò³ äåðæàâè, äëÿ çàõèñòó àâòîðèòåòó àáî ïðàâ ³íøèõ îñ³á, äëÿ ïîïå-
ðåäæåííÿ îáíàðîäóâàííÿ ³íôîðìàö³¿, îòðèìàíî¿ â ñåêðåòíîìó ïîðÿäêó, àáî 
çàáåçïå÷åííÿ àâòîðèòåòó ³ íåóïåðåäæåíîñò³ ñóäó [17].

В òîé æå ÷àñ, ôàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ âêàçàíîãî ïðàâà â Àçåðáàéäæàíñüê³é 
Рåñïóáë³ö³, çà ñëîâàìè Кîì³ñàðà Рàäè Єâðîïè ç ïðàâ ëþäèíè Дóí³ М³ÿ-
òîâè÷: «Яê ³ ðàí³øå çíàõîäèòüñÿ ï³ä çàãðîçîþ». Íàãàäóþ÷è ïðî ð³øåííÿ 
Єâðîïåéñüêîãî ñóäó ç ïðàâ ëþäèíè, â ÿêèõ îñîáëèâî â³äçíà÷àєòüñÿ òàêà, 
ùî âèêëèêàє çàíåïîêîєííÿ ïðàêòèêà äîâ³ëüíîãî çàòðèìàííÿ ³ òðèìàííÿ 
ï³ä âàðòîþ îñ³á, ÿê³ êðèòèêóþòü óðÿä, àêòèâ³ñò³â ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëü-
ñòâà òà ïðàâîçàõèñíèê³â, øëÿõîì â³äïîâ³äíèõ ïåðåñë³äóâàíü ³ çëîâæèâàííÿ 
êðèì³íàëüíèì ïðàâîì â ïîðóøåííÿ ïðèíöèïó âåðõîâåíñòâà ïðàâà, Кîì³ñàð 
íàãîëîñèëà, ùî «çâ³ëüíåííÿ âñ³õ îñ³á, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ï³ä âàðòîþ ÷åðåç 
âèñëîâëåííÿ íèìè ñâî¿õ äóìîê, ïîâèííî çàëèøàòèñÿ îäíèì ç ïð³îðèòåòíèõ 
çàâäàíü». Вîíà òàêîæ çíîâó çàêëèêàëà äî äåêðèì³íàë³çàö³¿ äèôàìàö³¿ â 
Àçåðáàéäæàíñüê³é Рåñïóáë³ö³ [18].

Çàãàëîì, çà ï³äñóìêàìè Дåïàðòàìåíòó ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà Рàäè 
Єâðîïè, ÿê³ â³äîáðàæåí³ ó Çâ³ò³ «Сâîáîäà âèðàæåííÿ ó 2018 ðîö³», íàãî-
ëîøóєòüñÿ, ùî ñâîáîäà âèðàæåííÿ (ïîãëÿä³â) є íåîáõ³äíîþ ïåðåäóìîâîþ 
äåìîêðàòè÷íî¿ áåçïåêè ³ çàñëóãîâóє íàéâèùî¿ óâàãè äåðæàâ-÷ëåí³â, ñüî-
ãîäí³ ÿê í³êîëè. Пîñë³äîâí³ îö³íêè ñòàíó ñâîáîäè âèðàæåííÿ â Єâðîï³ 
çà îñòàíí³ ï'ÿòü ðîê³â ïîêàçàëè, ùî çàãðîçè öüîìó ÿêîðþ äåìîêðàòè÷íèõ 
ñóñï³ëüñòâ çðîñòàþòü ïî âñüîìó êîíòèíåíòó [19, ñ. 3]. 

Висновки. Рåçþìóþ÷è âèêëàäåíå âàðòî çàóâàæèòè, ùî ëþäèíà çà ñâî-
єþ ïðèðîäîþ є ñîö³àëüíîþ ³ñòîòîþ, âîíà ìàє ïîòðåáó ó ñï³ëêóâàíí³ ç ³íøè-
ìè ëþäüìè. Íàëàãîäæåíà ³ â³ëüíà êîìóí³êàö³ÿ ñïðèÿє íå ò³ëüêè êðàùîìó 
ðîçóì³ííþ îäèí îäíîãî, àëå ³ äîïîìàãàє ó ïîáóäîâ³ â³ëüíîãî äåìîêðàòè÷-
íîãî ñóñï³ëüñòâà, äå êîæåí ìîæå â³ëüíî âèñëîâëþâàòèñÿ òà, ùî íàéãî-
ëîâí³øå, áóòè ïî÷óòèì. Дåðæàâà ïîâèííà ãàðàíòóâàòè ïðàâî íà ñâîáîäó 
âèðàæåííÿ íå ò³ëüêè «íà ïàïåð³», àëå ³ «íà ïðàêòèö³». Пðîâåäåíèé àíàë³ç 
äîñâ³äó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ñâîáîäó âèðàæåííÿ ïîêàçàâ, ùî çà íàÿâíîñò³ 
ïîçèòèâíîãî ïðèêëàäó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ñâîáîäó âèðàæåííÿ, ïîäåêóäè 
äåìîíñòðóєòüñÿ ³ ñèñòåìíå ïîðóøåííÿ öüîãî ïðàâà òà/àáî ñòâîðåííÿ ð³ç-
íîìàí³òíèõ ïåðåøêîä ó éîãî ðåàë³çàö³¿. Яê íå ïðèêðî êîíñòàòóâàòè, àëå 
ñâ³òîâà òåíäåíö³ÿ ðóõàєòüñÿ â íàïðÿìêó îáìåæåííÿ äàíîãî ïðàâà.

Барнич К. І. Реалізація права на свободу вираження: досвід окремих європейських країн
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А н о т а ц і я
Барнич К. І. Реалізація права на свободу вираженння: досвід окремих європейських 

країн. – Сòàòòÿ.
Сòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ äîñâ³äó ðåàë³çàö³¿ ñâîáîäè âèðàæåííÿ â îêðåìèõ єâðî-

ïåéñüêèõ êðà¿íàõ, à ñàìå â Шâåö³¿, Лèòâ³ òà Àçåðáàéäæàí³. Вèá³ð òåìè îáóìîâëåíèé, çîêðå-
ìà òèì, ùî íåçâàæàþ÷è íà þðèäè÷íå âèçíàííÿ òà çàêð³ïëåííÿ ïðàâà íà ñâîáîäó âèðàæåííÿ 
íà «ð³âí³ êîíñòèòóö³¿», éîãî ðåàë³çàö³ÿ ÿê ó êðà¿íàõ Єâðîïè, òàê ³ ñâ³òó є ð³çíîþ. Сòàòòÿ 
ì³ñòèòü õàðàêòåðèñòèêó äâîєäèíî¿ êîíöåïö³¿ ñâîáîäè, ÿêà ëåæèòü â îñíîâ³ öüîãî ïðàâà: 
«ñâîáîäà äîñòóïó äî äåðæàâè» ³ «ñâîáîäà â³ä äåðæàâè». В õîä³ äîñë³äæåííÿ ïðîàíàë³çîâàíî 
êîíñòèòóö³¿ Шâåö³¿, Лèòâè òà Àçåðáàéäæàíó, ¿õí³ îñíîâí³ çàêîíîäàâ÷³ àêòè ùîäî ñâîáîäè 
âèðàæåííÿ òà ïðàêòèêó ¿õ ðåàë³çàö³¿. Вèá³ð êðà¿í îáóìîâëåíèé ÿê ïðèíàëåæí³ñòþ ¿õ äî êðà-
¿í Єâðîïè, òàê ³ ð³çíèì ñòóïåíåì ðåàë³çàö³¿ ó íèõ ïðàâà íà ñâîáîäó âèðàæåííÿ. Îñîáëèâà 
óâàãà ó ñòàòò³ çâåðíóòà äî Шâåö³¿, îñê³ëüêè ñàìå âîíà є ðîäîíà÷àëüíèöåþ ïåðøîãî â ñâ³ò³ 
çàêîíó, ÿêèé îõîðîíÿâ ñâîáîäó ñëîâà. Вæå ïîíàä äâà ñòîë³òòÿ â êðà¿í³ íàäàєòüñÿ îñîáëèâà 
çíà÷èì³ñòü âêàçàíîìó ïðàâó, ³, ÿê ïîêàçàëî äîñë³äæåííÿ íàéïîâí³øó éîãî ðåàë³çàö³þ, ïî-
ð³âíÿíî ç ³íøèìè êðà¿íàìè. Ц³êàâèì âèÿâèëîñÿ çàêð³ïëåííÿ òà ðåàë³çàö³ÿ ïðàâà íà ñâîáîäó 
âèðàæåííÿ ó Лèòâ³, çîêðåìà ÷åðåç çàêîíîäàâ÷å çàêð³ïëåííÿ ïîíÿòòÿ «ïîãëÿä» òà äîçâîëåíó 
ìîæëèâ³ñòü ïóáë³÷íî êðèòèêóâàòè ä³ÿëüí³ñòü äåðæàâíèõ îðãàí³â, âñòàíîâëåíó çàáîðîíó ïå-
ðåñë³äóâàííÿ çà òàêó êðèòèêó. Ó ñòàòò³ òàêîæ àíàë³çóєòüñÿ Çàêîíîïðîåêò № XIIIP-3118 ïðî 
âíåñåííÿ çì³í äî ñòàòåé 19, 31, 34 (1), 48 òà Дîäàòêó Çàêîíó Лèòîâñüêî¿ Рåñïóáë³êè «Пðî 
³íôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà», ÿêèé íà ïî÷àòêó öüîãî ðîêó ïðèâåðíóâ äî ñåáå ÷èìàëî óâàãè ç 
áîêó ëèòîâñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ïîçàÿê ì³ñòèâ ñóòòєâ³ çì³íè ùîäî ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ñâîáîäó 
âèðàæåííÿ. Щîäî Àçåðáàéäæàíó, òî òóò, ÿê ³ â Óêðà¿í³ çàêð³ïëåíî ïðàâî íà ñâîáîäó äóìêè 
³ ñëîâà òà âñòàíîâëåíà çàáîðîíà ïðèìóøóâàííÿ äî âèðàæåííÿ ñâî¿õ äóìîê ³ ïåðåêîíàíü àáî 
â³äìîâè â³ä íèõ. В òîé æå ÷àñ, ôàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ âêàçàíîãî ïðàâà âèêëèêàє çàíåïîêîєííÿ 
ç áîêó ì³æíàðîäíî¿ ñï³ëüíîòè. В³äòàê, çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíî¿ íàóêîâî¿ ðîçâ³äêè âèÿâ-
ëåíî ÿê ïîçèòèâí³, òàê ³ íåãàòèâí³ òåíäåíö³¿ â àñïåêò³ ðåàë³çàö³¿ âêàçàíîãî ïðàâà. Сòàòòÿ 
ì³ñòèòü àêòóàëüí³ óçàãàëüíåí³ âèñíîâêè ùîäî ñòàíó ñâîáîäè âèðàæåííÿ â Єâðîï³ òà ñâ³ò³. 

Ключові слова: ñâîáîäà äóìêè ³ ñëîâà, ñâîáîäà âèðàæåííÿ, Єâðîïà, ðåàë³çàö³ÿ, äîñâ³ä.

S u m m a r y
Barnych K. I. The realization of the right to freedom of expression: experience of 

certain European countries. – Article.
The article is devoted to exploring the experience of exercising freedom of expression in 

some European countries, namely Sweden, Lithuania and Azerbaijan. The choice of the theme is 
due, in particular, to the fact that despite the legal recognition and consolidation of the right to 
freedom of expression at the «level of the constitution», its realization is different in the countries 
of Europe and the world. The article describes the twofold concept of freedom that underlies 
this right: «freedom of access to the state» and «freedom from the state.» The study analyzed 
the constitutions of Sweden, Lithuania and Azerbaijan, their main legislative acts on freedom of 
expression and the practice of their realization. The choice of countries is conditioned both by 
their belonging to the countries of Europe and by the different degree of realization of their right 
to freedom of expression. Particular attention is drawn to the Sweden, as it is the originator of 
the world’s first law to protect freedom of speech. For more than two centuries, the country 
has been given particular importance to the said law, and, as the study has shown, its fullest 
realization, compared to other countries. It was interesting to consolidate and exercise the right 
to freedom of expression in Lithuania, in particular through the legislative consolidation of the 
notion of «view» and the allowed opportunity to publicly criticize the activities of state bodies, the 
prohibition of persecution for such criticism. The article also analyzes Draft Law No. XIIIP-3118 
amending Articles 19, 31, 34 (1), 48 and the Annex of the Law of the Republic of Lithuania «On 
Information to the Society», which attracted much attention from Lithuanian society earlier this 
year, since it contained significant changes in the exercise of the right to freedom of expression. 
As for Azerbaijan, here, as in Ukraine, the right to freedom of thought and expression is enshrined 
and a ban on compulsion to express or express their opinions and beliefs is imposed. At the 
same time, the actual implementation of this right is of concern to the international community. 
Therefore, the results of the scientific research revealed both positive and negative trends in the 
implementation of the said right. The article contains up-to-date generalized conclusions on the 
state of freedom of expression in Europe and in the world.

Key words: freedom of thought and speech, freedom of expression, Europe, realization, 
experience.
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